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La aproximacion constructivista del

aprendizaje y la ensenanza

1.- Contexto de origen

¢ Qué es el constructivismo y el
aprendizaje significativo?

¢ Qué es una aproximacion
constructivista?

Las personas con nuestro
raciocinio debemos analizar,
elaborar, manipular y construir
para configurar el conocimiento.
Este tipo de aprendizaje busca
conectar con los intereses de
cada ser, a la vez que promueve
una practica duradera.

El principio del aprendizaje
asociado con una
concepcion constructivista es:

(Coll 1996) concibe los
aprendizajes como un proceso de
construccion del conocimiento a
partir de los conocimientos y las
experiencias previas y la
ensefanza como una ayuda a
este proceso de construccion.

3.-Aplicacién

Un proceso constructivo interno,
autoestructurante y en este
sentido, es subjetivo y personal.

2.- Teorizacion

¢ Qué es el constructivismo segun
Diaz Barriga y Gerardo
Hernandez Rojas ?



; Qué es el
aprendizaje
significativo

Vigotsky?

- El aprendizaje significativo es

cuando el nuevo conocimiento
adquiere significado a la luz de los
conceptos previos que el alumno ya
tiene (entender lo que esta
aprendiendo). Alumno construye sus
propios esquemas de conocimiento
para comprender mejor los conceptos



C )

Cuando escuchamos una conferencia, solamente se
retiene el 5%

Cuando leemos el 10 %

Cuando vemos un audiovisual 20%

Cuando tenemos una demostracion 30%

Cuando intervenimos en un grupo de discusion el 50%
(para eso estan los foros y los chat)

Cuando aprendemos a través del trabajo trabajo
individual 75%

Cuando tenemos que ensenar a otros retenemos el 90%
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Por consecuencia

ntonces como llegamos a
constructivismo la teoria
conductista y la cognitivista
gue ya hemos visto son
teorias objetivistas porque
lo que pretenden es que
aprendamos la
representacion mental de
la realidad externay es lo
gue verdaderamente nos
otiva.
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Enfoques psicoldgicos y sus derivaciones al campo de
la educacion

El desarrollo psicologico del individuo,

La identificacion y atencion a la diversidad de intereses,
necesidades y motivaciones

El replanteamiento de los contenidos curriculares,

El reconocimiento de la existencia de diversos tipos y
modalidades de aprendizaje escolar,

La busqueda de alternativas novedosas para la
seleccion, organizacion y distribucion del cono- cimiento

La importancia de promover la interaccion entre el
docente y sus alumnos




Para Mario
Carretero (1993,

p. 21)
el

constructivismo
es:

Su idea es que el individuo, no es un producto del ambiente
ni un simple resultado de sus disposiciones internas, sino
una construccion propia que se va produciendo dia a dia
como resultado de la interaccién entre esos dos factores.

En consecuencia, segun la postura constructivista, el
conocimiento no es una copia fiel de la realidad, sino una
construccion del ser humano.

* El proceso de construccion depende de dos aspectos
fundamentales:

* De los conocimientos previos
* la actividad o tarea a resolver.

* De la actividad externa o interna que el aprendiz
realice al respecto.”



De los conocimientos previos

la actividad o tarea a resolver.

De la actividad externa o interna que el aprendiz realice al respecto.'

La revalorizacién del papel del docente, no sélo en sus funciones de
transmisor del conocimiento, guia o facilitador del aprendizaje, sino
como mediador del mismo, enfatizando el papel de la ayuda
pedagodgica que presta reguladamente al alumno.




/, quiénes son autores constructivistas?

Delval (1997) dice que "hoy todos son constructivistas, tal vez en un
intento de estar con la corriente educativa en boga. En realidad, no
todos los expertos coinciden a la hora de decidir
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Conseptos constructivistas de la
ensenanza y el aprendizaje

La teoria del La teoria

aprendizaje sociocultural del
verbal desarrollo y del

significativo. aprendizaje.

Otras teorias del
desarrollo y del
aprendizaje .

La teoria
genetica del
desarrollo
Intelectual.
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El
aprendizaje
significativo
en

situaciones
escolare

- Durante el aprendizaje significativo el

alumno relaciona de manera no
arbitraria y sustancial la nueva
informacion con los conocimientos y
experiencias previas y familiares que
ya posee en su estructura de
conocimientos o cognitiva.



APRENDIZAJE
. SIGNIFICATIVO

p— requiere

ESQUEMAS DE CONDICIONES

FAVORABLES

——

SIGNIFICADO SIGNIFICADO
POTENCIAL O

LOGICO

RELACION
SUSTANCIAL

RELACION NO
ARBITRARIA Y
SUSTANCIAL

DISPOSICION O
ACTITUD
FAVORABLE

 CONOCIMIENTO
PREVIO

~ NUEVA
INFORMACION

MATERIAL Y
APOYOS
DIDACTICOS,

CONTENIDOS
'CURRICULARES.

ALUMNOS
Y PROFESORES

PUENTES
COGNITIVOS

~ ANALOGIAS )

| ORGANIZADORES

se facilita por

LA

MAPAS
CONCEPTUALES

PREVIOS

OTRAS
ESTRATEGIAS

VENTAJAS

fomenta

MOTIVACION
. INTRINSECA )

- PARTICIPACION
ACTIVA

- COMPRENSION

~ APRENDER A
~ APRENDER

(Basado en: D. Ausubel, 1976; Novak y Gowin, 1988; Ontoria, 1993).




Condiciones que permiten el logro del
aprendizaje significativo

Activa tus
conocimientos Te ayuda a
previos y los comprender mejor
relaciona con los lo que estudias.
nuevos.

Te hace sentir mas
satisfecho, y reduce
la ansiedad y
frustracion.

Es dificil de olvidar Te ayuda a aplicar Te hace pensar por
(jlo que aprendes!). el conocimiento. ti mismo.




REACCIONES SECUNDARIAS:
Adaptado del triptico realizado
por Elsa Hernandez y Alicia
Toribio, estudiantes de
Psicologia Educativa de la
Uni- versidad Nacional
Autonoma de Mexico.

REACCIONES SECUNDARIAS:
Puede provocar estados de reflexion, imaginacion y
criticidad, los cuales no siempre son bien

vistos en algunas escuelas o por determinados profesores.
DOSIS:

Tomar tres tabletas al dia, una con cada alimento intelectual
que vayas a ingerir. Si es necesa- rio, puedes incrementar la
dosis durante el dia antes de aprender cualquier cosa nueva.

Se ha demostrado que sus efectos aumentan si se
administra una terapia combinada pro- fesor-alumno.




Procesos de intervencion
educativa

y aprendizaje
significativo Actuar sobre contenidos
educativos

Contextualizacion del
aprendizaje

.
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Cuando el alumno es capaz de
relacionar de manera no arbitraria

las nuevas informaciones con los
CuandO conocimientos y experiencias
ocurre el previas que posee Yy le son

familiares.

aprendizaje
Slg N |f|Cat|V0 Cuando los materiales o contenidos

de aprendizaje posen significado
logico.
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LAAPROXIMACION

CONSTRUCTIVISTA
DEL APRENDIZAJE

Y LA ENSENANZA
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